La matriz de Eisenhower

Prioriza tu tiempo, maximiza tu productividad

La Matriz de Eisenhower es una herramienta
simple y efectiva que te ayudara a organizar
tu dia a dia de manera mas eficiente,
asegurando que tu tiempo se invierte en lo
que realmente tiene impacto.

URGENTE NO URGENTE

IMPORTANTE

NO IMPORTANTE

Recuerda

» Urgente e importante: Tareas que debes hacer de inmediato.
* No urgente, pero importante: Tareas que requieren planificacion.
» Urgente, pero no importante: Tareas que puedes delegar.

* Nlo urgente ni importante: Tareas que debes eliminar o minimizar.

Editala o imprimela y mantente enfocado en lo que realmente importa.
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